
Fattori di rischio della contaminazione da ?-HCH nella popolazione residente lungo il fiume Sacco: le conferme da un nuovo studio

<p style="text-align: justify;"><img style="float: left;" alt="valle sacco"
src="images/stories/valle_sacco.jpg" height="77" width="147" />La<strong> Valle del
Sacco</strong> �stata�riconosciuta dal <strong>Ministero dell�Ambiente</strong>
come<strong> Sito di Interesse Nazionale (SIN)</strong> per la presenza di diverse fonti
di�inquinamento industriale.</p>      <p style="text-align: justify;">Nel 2008 la <strong>Regione
Lazio</strong> ha�istituito il�<strong>Programma di Sorveglianza Epidemiologica�e
Sanitaria�</strong>che includeva�i residenti�entro 1 Km dal Fiume�Sacco nei�comuni
di�Colleferro, Segni, Gavignano, Anagni, Sgurgola e Morolo, e che prevedeva la raccolta di
informazioni sulla salute e�sullo stile�di vita della popolazione e la determinazione
del�<strong>beta-esaclorocicloesano�(?-HCH)�</strong>nel sangue e di altri parametri
ematochimici.</p>  <p style="text-align: justify;">I primi risultati di questa attivit�sono
stati�gi�pubblicati�(<a href="https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3729409/"
target="_blank"
data-saferedirecturl="https://www.google.com/url?q=https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/
PMC3729409/&source=gmail&ust=1580389215795000&usg=AFQjCNFNG-LXmjALllO46kVuFg
q97pxLBQ">�</a><span style="color: #ff0000;"><a href="https://www.ncbi."><span
style="color:
#ff0000;">https://www.ncbi.</span></a>nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3729409/</span>�-
Porta D, 2013). Il presente studio, svolto�in collaborazione con il�<strong>Dipartimento di
Prevenzione della ASL ROMA 5</strong> ed�il <strong>National�Health Institute
Finlandese,</strong>�approfondisce�l�analisi dei principali determinanti della contaminazione
umana�da <strong>?-HCH</strong>, come la dieta�e l�appartenenza degli individui alla
stessa famiglia.</p>  <p style="text-align: justify;">Lo studio documenta che et� consumo di
acqua dai pozzi locali�e consumo di cibi locali (in particolare uova e manzo) sono i principali
fattori di rischio per la contaminazione umana da�<strong>?-HCH.</strong>��emerso
inoltre�un rischio maggiore di avere alti livelli di <strong>?-HCH</strong> nel sangue nelle
persone con un BMI (indice di massa corporea) elevato.�</p>  <p style="text-align:
justify;">Per maggiori informazioni,<strong><span style="color: #ff0000;"><a
href="https://ehjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12940-020-0562-7"><span
style="color: #ff0000;"> cliccando qui</span></a></span> trovate il link alla
pubblicazione.</strong></p>
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