
Studi randomizzati non ancora pubblicati (pre-print) sull’efficacia comparativa dei 
trattamenti farmacologici per il trattamento delle persone affette da COVID-19  

Studio Paese Popolazione Riferimento 

Chen C et al. 
2020  

Cina 236 pazienti 

Gruppo 1:  favipiravir+ 
+Trattamento 
standard 
 
Gruppo 2: Umifenovir 
+Trattamento 
standard

 https://doi.org/10.1101/2020.03.17.20037432 

Fang Zheng 2020 Cina N=89 

Gruppo 1: Novaferon,  

Gruppo 2: Novaferon 
+Lopinavir/Ritonavir 

Gruppo 3: 
Lopinavir/Ritonavir 
group 

doi.org/10.1101/2020.04.24.20077735 

Esquivel-
Moynelo  2020 

Cuba N=63 

Gruppo 1: Interferon 
alfa 2b 

Gruppo 2: 
Trattamento standard 

 

medRxiv. 2020:2020.07.29.20164251 

 

Cheng-Pin 2020 Taiwan N=33 

Gruppo 1: 
Idrossiclorochina + 
trattamento standard 

Gruppo 2: trattamento 
standard  

https://doi.org/10.1101/2020.07.08.20148841 



Studio Paese Popolazione Riferimento

Lan Chen 2020 Cina Gruppo 1: clorochina 
(1000 mg QD al 
giorno 1, poi 500 mg 
QD per 9 giorni) + 
trattamento standard 
 
Gruppo 2: 
idrossiclorochina (200 
mg BID per 10 giorni) 
+ trattamento 
standard 
 
Gruppo 3: 
Trattamento standard 
(protocollo clinico 
cinese per la diagnosi 
e il trattamento della 
polmonite da 
coronavirus)

https://doi.org/10.1101/2020.06.19.20136093 

Gharbharan A et 
al. 2020 

Olanda Gruppo 1  
(n=43) plasma ConvP 
Sanquin Blood Supply 
(300 ml per via 
endovenosa) il giorno 
dell'inclusione + 
trattamento standard; 
 
Gruppo 2 (n=43) 
Trattamento standard 
(SC, a seconda 
dell'ospedale, uso off-
label di farmaci 
approvati dall'EMA 
(ad es. 
clorochina, 
azitromicina, 
lopinavir/ritonavir, 
tocilizumab, anakinra) 

https://doi.org/10.1101/2020.07.01.20139857 



Studio Paese Popolazione Riferimento

Mansour 2020 Brasile N=30 
Gruppo 1: icatibant 
(30 mg [3.0 ml di 
soliuzione 10 mg/ml ] 
ad intervalli di 8 
ore)+Trattamento 
standard 
 
Gruppo 2: inibitore C1 
esterasi/callicreina (20 
UI/kg di peso 
corporeo il giorno 1 
poco dopo il 
reclutamento e il 
giorno 4 (ogni fiala 
contiene 500 UI di C1 
esterasi/ inibitore della 
callicreina come 
prodotto liofilizzato per 
la ricostituzione con 
10 ml di acqua sterile 
per iniezione) 
+Trattamento 
standard 
 
Gruppo 3: 
Trattamento standard 

https://doi.org=/10.1101/2020.08.11.20167353 

Mehboob 2020 Pakistan Gruppo 1: Aprepitant 
(capsula 80mg una 
volta al giorno come 
aggiunta per 3-5 
giorni); 
 
Gruppo 2: trattamento 
standard

https://doi.org/10.1101/2020.08.01.20166678 

 

Aggiornamento al 07/09/2020  


