
 

Lopinavir-Ritonavir verso Umifenovir per pazienti affetti da COVID-19 

Paziente o popolazione: pazienti affetti da COVID-19 
Setting: Ospedaliero  
Intervento: Lopinavir-Ritonavir  
Confronto: Umifenovir  

Esiti 

Effetto assoluto anticipato* (95% CI)  

Effetto relativo 
(95% CI)  

№ dei partecipanti  
(studi)  

Certezza 
delle prove 
(GRADE)  

Commenti Rischio con 
Umifenovir 

Rischio con 
Lopinavir-
Ritonavir 

Tempo di negativizzazione  -  
SMD 0.02 inferiore 

(0.49 inferiore a 
0.45 maggiore)  

-  
69 

(1 RCT) 1, a 

⨁⨁⨁◯ 
MODERATA 

b 

Il Lopinavir-Ritonavir rispetto all'Umifenovir 
probabilmente non riduce il tempo di 

negativizzazione  

Numero di pazienti 
negativizzati  

914 per 1.000  
850 per 1.000 
(713 a 1.000)  

RR 0.93 
(0.78 a 1.11)  

69 
(1 RCT) 1 

⨁⨁⨁◯ 
MODERATA 

b 

Il Lopinavir-Ritonavir rispetto all'Umifenovir 
probabilmente ha un effetto piccolo o nullo 

sul numero di pazienti negativizzati  

Numero di pazienti che 
presentano un miglioramento 

della malattia polmonare 
(valutata con TAC)  

697 per 1.000  

753 per 1.000 
(551 a 1.000)  RR 1.08 

(0.79 a 1.47)  
61 

(1 RCT) 1 

⨁⨁⨁◯ 
MODERATA 

b 

Il Lopinavir-Ritonavir rispetto all'Umifenovir 
probabilmente ha un effetto piccolo o nullo 
sul miglioramento della malattia polmonare 

(valutata con la TAC)  

Numero di pazienti con 
qualsiasi evento avverso  

143 per 1.000  
353 per 1.000 

(139 a 894)  
RR 2.47 

(0.97 a 6.26)  
69 

(1 RCT) 1 

⨁⨁⨁◯ 
MODERATA 

b 

Il Lopinavir-Ritonavir rispetto all'Umifenovir 
probabilmente aumenta il rischio di qualsiasi 

evento avverso  

Numero di pazienti con eventi 
avversi seri  

0 per 1.000  
0 per 1.000 

(0 a 0)  
RR 3.09 

(0.13 a 73.21)  
69 

(1 RCT) 1 
⨁⨁◯◯ 
BASSA c 

Il Lopinavir-Ritonavir rispetto all'Umifenovir 
potrebbe aumentare il rischio di eventi 

avversi seri  

Numero di pazienti che 
presentano una progressione 

della gravità della malattia 
COVID-19  

86 per 1.000  

236 per 1.000 
(68 a 813)  RR 2.75 

(0.79 a 9.49)  
69 

(1 RCT) 1 

⨁⨁⨁◯ 
MODERATA 

b 

Il Lopinavir-Ritonavir rispetto all'Umifenovir 
potrebbe aumentare il numero di pazienti che 
presentano una progressione della malattia 

COVID-19.  

 
Spiegazioni 

a. Entrambi i gruppi ricevono un trattamento standard che include gammaglobuline, glucocorticoidi, terapia supplementare con ossigeno  
b. Abbassato di un livello per numerosità campionaria bassa  
c. Abbassato di due livelli per intervallo di confidenza molto ampio e bassa numerosità campionaria  
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