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Caratterizzazione delle esposizioni 
ambientali delle città 



Urban Heat Island (UHI) 



Esposizione. Inquinamento atmosferico 

(PM10) risoluzione 250m (2013-2015)

Torino Milano Bologna

Bari PalermoRoma
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STIME DI RISCHIO TEMPERATURA
Effetto del caldo sulla mortalità per cause naturali nelle 5 città espresso come 
incremento di Rischio Relativo (% RR) e intervalli di confidenza al 95% (95% CI) per 
incrementi di temperatura media giornaliera dal 75° al 99° percentile nel periodo 
2006-2015



STIME DI RISCHIO INQUINAMENTO
Effetto del Pm10 e NO2 a lag 0-5 sulla mortalità per cause naturali nelle 5 città, 
espresso come Rischio Relativo e relativi intervalli di confidenza al 95% (95% CI) 
per incrementi di 10 ug/m3 di inquinante. 



Città in studio

Caratterizzazione in 
termini di:

• inquinamento 
(PM10/NO2)

• Temperatura (UHI)

• verde urbano

• Stato socio-
economico

Revisione misure di 
mitigazione in ambito 
urbano

• Riduzione UHI 
(verde/albedo)

• Interventi mobilità/ 
riduzione 
inquinamento

Stime del rischio

• Temperatura

• Inquinamento

Definizione Scenari 

• Interventi riduzione 
Temperatura

• Interventi riduzione 
Inquinamento

• Scenari RCP 2050, 
2100

HIA- Health Impact 
Assessment

• Temperatura

• Inquinamento

Progetto



SCENARI: interventi di mitigazione della UHI

Misure:

Vegetazione
• Cool roofs (verdi o 

albedo)
• Verde urbano (speci, 

canopy e manutenzione)

Albedo
• Aumento 

dell’evapotraspirazione
• Building design

Misure combinate



SCENARI: Trasporto urbano, esposizioni 
ambientali, attività fisica e salute



Città in studio

Caratterizzazione in 
termini di:

• inquinamento 
(PM10/NO2)

• Temperatura (UHI)

• verde urbano

• Stato socio-
economico

Revisione misure di 
mitigazione in ambito 
urbano

• Riduzione UHI 
(verde/albedo)

• Interventi mobilità/ 
riduzione 
inquinamento

Stime del rischio

• Temperatura

• Inquinamento

Definizione Scenari 

• Interventi riduzione 
Temperatura

• Interventi riduzione 
Inquinamento

• Scenari RCP 2050, 
2100

HIA- Health Impact 
Assessment

• Temperatura

• Inquinamento

Progetto



Roma



Esempio HIA . Decessi attribuibili medi annui 
evitabili grazie agli interventi di mitigazione

Anni di vita guadagnati (DALY);

Mortalità evitabile ;



Mortality reductions due to decreases in PM10 
under the 13 scenarios

Scenarios resulted in:

• maximum benefits for «euro 5», «electric cars only» and «no diesel 
downtown»

• Benefits both in the long and short-term



Condividere scenari e risultati con diversi 
Stakeholders
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