Questionario sull'uso di Acqua e Abitudini alimentari in aree del Lazio caratterizzate da contaminazione d
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Epidemiologia del Servizio Sanitario della Regione Lazio in collaborazione con la ASL di Viterbo
e con |@lstituto Superiore di Sanit@ sta conducendo un€indagine su <strong>@Abitudini
alimentari e consumo di acqua@</strong> in alcuni comuni della provincia di Viterbo che sono
stati interessati nel passato dalla contaminazione da arsenico nelle acque da rete idrica.</p>
<p>L'Agenzia alimentare europea (European Food Safety Authority - EFSA), in un recente
rapporto ha evidenziato il ruolo importante della dieta individuale per la stima dell@esposizione
cronica ad arsenico. Il maggior contributo di arsenico con la dieta deriva dai cereali, dagli
ortaggi, prodotti caseari e dall@acqua potabile.</p> <p>L@esposizione cronica ad arsenico
pu@avere effetti sulla salute ed @quindi importante limitare [@assunzione attraverso acqua ed
alimenti. L@obiettivo dell@indagine @quello di disporre di dati che consentano di valutare
|@assunzione di arsenico attraverso la dieta ed il consumo di acqua e di informare la
popolazione su come ridurre i rischi derivanti dalla dieta.</p> <p>Attraverso [@uso di un
questionario saranno raccolte informazioni sul consumo di acqua, abitudini alimentari, stili di
vita, stato di salute, storia lavorativa ed altri possibili fattori di rischio ambientali su un campione
di popolazione residente (circa 1200 soggetti) in alcuni comuni della provincia di Viterbo. Una
fase successiva dell@indagine prevede che venga selezionato un sottogruppo di persone alle
quali verr@richiesto di fornire campioni di acqua e alimenti per approfondire alcuni aspetti
sull@esposizione ad arsenico attraverso la dieta.</p> <p>@</p> <p style="color: #fc1602;
text-align: center;"><span style="font-size: small;"><a
href="http://95.110.213.190/arsenico/login.php" target="_blank"><span style="text-decoration:
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<p>e</p> <p><a href="it/arsenico-nelle-acque">Vai alla pagina</a></p>




