
Equit� accettabilit�e fattibilit�dell�uso di PUFA in bambini e adolescenti con disturbo dello spettro autistico

<p style="margin-bottom: 0cm; text-align: justify;"><img style="float: left;" alt="PUFA 2"
src="images/stories/PUFA_2.jpg" height="102" width="153" />Dopo una <span style="color:
#0000ff;"><a
href="https://www.deplazio.net/it/vai-alla-pagina-delle-news/335-efficacia-e-sicurezza-dei-pufa-i
n-bambini-e-adolescenti-con-disturbo-dello-spettro-autistico-una-revisione-sistematica"
target="_blank"><span style="color: #0000ff;"><strong>prima revisione
sistematica</strong></span></a></span> ad opera del <strong>DEP</strong>, sul tema
dell�<strong>efficacia degli acidi grassi polinsaturi (PUFA) in bambini e adolescenti con
disturbo dello spettro autistico (ASD)</strong>, in una seconda �stata esplorata<strong>
l'accettabilit� la fattibilit�e l'equit�dell�uso di PUFA.</strong></p>      <p
style="margin-bottom: 0cm; text-align: justify;">La ricerca bibliografica �stata limitata alla banca
dati MEDLINE e Farmadati, senza limiti temporali n�di lingua. In tema di equit� 14 studi
osservazionali hanno preso in considerazione le risorse economiche richieste in caso di
assunzione di <strong>PUFA</strong> insieme ad aspetti socio-culturali. Le evidenze non sono
esaustive, n�direttamente applicabili ad una popolazione di bambini e adolescenti.
L�accettabilit�dei <strong>PUFA</strong> �stata studiata in 17 studi (9 RCT), considerata
accettabile nel 50% dei genitori intervistati, con una aderenza al trattamento da buona a
eccellente. Infine, la fattibilit��stata studiata in 12 studi che non hanno evidenziano articolari
criticit� ma le evidenze sono scarse e indirette.</p>  <p style="margin-bottom: 0cm; text-align:
justify;">La natura osservazionale e la qualit�metodologica degli studi inclusi non permette di
trarre conclusioni. <br />Sono dunque necessarie ulteriori ricerche su questo argomento,
perch�le prove disponibili risultano insufficienti e affrontano solo alcuni aspetti legati ai temi
della equit� accettabilit�e fattibilit�</p>  <p style="margin-bottom: 0cm; text-align:
justify;"><span style="color: #ff0000;"><strong><a
href="https://hqlo.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12955-020-01354-8"
target="_blank"><span style="color: #ff0000;">Cliccando qui trovate
l'articolo.</span></a></strong></span></p>
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