
Effetti dell'esposizione a odorigeni industriali sulla salute: una revisione sistematica e una metanalisi

<p style="text-align: justify;"><img style="float: left;" alt="odorigeni"
src="images/stories/odorigeni.jpg" height="91" width="137" />Le emissioni provenienti dai siti
industriali generate durante i processi di produzione costituiscono un problema di salute per
residenti e lavoratori, anche a causa dei fastidi olfattivi che ne derivano.</p>      <p
style="text-align: justify;">I possibili effetti sulla salute comprendono sintomi irritativi, sintomi
stress-correlati e legati alla percezione personale di fastidio o �annoyance�, ma l�impatto non
�chiaro anche per la mancanza di un metodo standard per misurare questa esposizione.</p> 
<p style="text-align: justify;">Ad oggi tuttavia non �disponibile una sintesi delle evidenze sugli
effetti degli odorigeni industriali sulla salute che possa supportare decisioni di sanit�pubblica.
�stata pertanto condotta una revisione sistematica della letteratura (Victor
Guadalupe-Fernandez et al.) � coordinata dal <strong>DEP Lazio</strong> - per sintetizzare
tutte le evidenze disponibili sull'associazione tra esposizione residenziale o professionale a
breve e lungo termine all'inquinamento da odorigeni da fonti industriali e lo stato di salute della
popolazione esposta, includendo esiti per i quali esiste una plausibilit�biologica (mal di testa,
nausea/vomito, e tosse) e altri esiti di salute.</p>  <p style="text-align: justify;">Nello studio
sono stati inclusi 30 lavori, condotti soprattutto in Europa e Nord America, che valutavano 96
esiti diversi, con due soli studi su lavoratori. Per mal di testa e tosse, e pi� debolmente nausea
e vomito, la metanalisi mostra un'associazione significativa tra presenza di sintomi e residenza
in aree esposte ad odorigeni, mentre per gli altri esiti i risultati sono contrastanti e basati su
pochi studi.</p>  <p style="text-align: justify;">In generale la revisione ha evidenziato un effetto
dell�esposizione a odorigeni di origine industriale sulla salute della popolazione residente.
Tuttavia, la qualit�degli studi inclusi nel lavoro non consente di dare un giudizio adeguato e
conclusivo circa l�effetto delle molestie olfattive.</p>  <p style="text-align: justify;"><span
style="text-decoration: underline;"><a
href="https://ehjournal.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/s12940-021-00774-3.pdf"
target="_blank">Clicca qui per andare al link della pubblicazione.</a></span></p>
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