
Chiusura della scuola e salute mentale in bambini e adolescenti durante la seconda ondata di COVID-19: una revisione sistematica

<p style="text-align: justify;"><img style="float: left;" alt="saute mabb"
src="images/stories/saute_mabb.jpg" height="99" width="186" />Studi precedenti avevano
evidenziato un impatto negativo sulla salute mentale dei bambini e dei giovani associato alla
chiusura delle scuole durante i periodi di lockdown della prima fase del COVID-19, ma non
erano disponibili sintesi della letteratura sulle fasi successive della pandemia.</p>      <p
style="text-align: justify;">Nell�ambito del gruppo di lavoro dell�Associazione Italiana di
Epidemiologia (AIE-Scuola) �stata quindi condotta una revisione sistematica relativa alla
seconda ondata della pandemia, i cui risultati indicano un peggioramento nella salute mentale
di bambini e adolescenti associato alla chiusura delle scuole e all'utilizzo prolungato della
didattica a distanza, sebbene non si possa escludere un possibile confondimento residuo per la
concomitanza di altre misure di isolamento sociale messe in atto.</p>  <p style="text-align:
justify;">Data la disponibilit�dei vaccini anche per i bambini e i ragazzi, la chiusura prolungata
delle scuole dovrebbe essere evitata anche in caso di nuove ondate pandemiche.</p>  <p
style="text-align: justify;"><a
href="https://epiprev.it/articoli_scientifici/school-closures-and-mental-health-wellbeing-and-healt
h-behaviours-among-children-and-adolescents-during-the-second-covid-19-wave-a-systematic-r
eview-of-the-literature">Clicca qui per il link della pubblicazione</a>.</p>
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