
Farmaci per la miastenia gravis: uno studio di coorte basato sulla popolazione in Italia

<p style="text-align: justify;"><img style="float: left;" alt="caesar 1"
src="images/stories/caesar_1.jpg" height="92" width="172" />Nel contesto di uno studio
comparativo sui farmaci per malattie neuromuscolari e neurodegenerative rare (studio
CAESAR), sono stati valutati i pattern di utilizzo dei farmaci principalmente indicati nella
miastenia gravis.</p>      <p style="text-align: justify;">Lo studio osservazionale retrospettivo di
coorte su 2369 pazienti con miastenia gravis negli anni 2013-2019 nelle tre regioni di Lazio,
Toscana e Umbria ha evidenziato che il 38,4% dei soggetti sono utilizzatori prevalenti di
piridostigmina e il 22,0% incidenti. Durante il primo anno, la maggior parte degli utilizzatori di
piridostigmina usa prednisone, circa un quarto azatioprina e circa la met�vitamina D. L�uso
combinato di questi tre farmaci �meno frequente, indipendentemente dall�uso di
piridostigmina.</p>  <p style="text-align: justify;">I risultati indicano la necessit�di ricorrere a
trattamenti combinati efficaci e a lungo termine, evidenziando l�esigenza di ulteriori studi per
migliorare l'uso, l'efficacia e la sicurezza delle nuove terapie per MG.</p>  <p style="text-align:
justify;"><a href="https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38893023/" target="_blank">Clicca qui per
andare al link della pubblicazione</a>.</p>
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