
Associazione tra suicidi, festivit�e giorni della settimana in uno studio globale

<div style="text-align: justify;">�</div>  <p style="text-align: justify;"><img style="float: left;"
alt="suici" src="images/stories/suici.jpeg" height="103" width="154" />Il DEP ha preso parte a
uno studio basato su dati di 740 citt�in 26 paesi del mondo, nel quale sono stati valutati i trend
temporali dei suicidi attraverso un�analisi di serie temporale tra il 1971-2019.</p>      <p>Lo
studio ha evidenziato un trend settimanale nel rischio di suicidio, con picchi il luned�rispetto
agli altri giorni della settimana lavorativa. Per quanto riguarda il rischio nel fine settimana lo
studio ha evidenziato trend differenti tra Europa, Asia, Australia e Nord America, con valori pi�
bassi nel fine settimana, rispetto al centro e sud America e Sud Africa dove di registra un rischio
maggiore nel fine settimana. Considerando le festivit� complessivamente si osserva un rischio
maggiore in concomitanza con le festivit�di fine anno (capodanno). Questi risultati evidenziano
l'importanza di misure di prevenzione di sanit�pubblica e campagne di sensibilizzazione sulla
tematica.�</p>  <div style="text-align: justify;"><a
href="https://www.bmj.com/content/387/bmj-2024-077262.full" target="_blank">Clicca qui per
andare al link della pubblicazione</a>.</div>
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